W B T i

REPUBLICA

DOMINICANA

¢Porcentaje de bebés amamantados(as) dentro de la hora posterior a su 62.5%
nacimiento? ;

¢Porcentaje de bebés de 0<6 meses de edad exclusivamente 7.8%
amamantados(as) en las dltimas 24 horas? LI

¢Los(las) bebés son amamantados(as) por una duracién mediana de
meses

cuadntos meses?

¢Qué porcentaje de bebés amamantados(as) menores de 6 meses reciben 77.4%
otros alimentos o bebidas en biberén? it

je de bebés amamantados(as) que reciben alimentos 41.3%

complementarios a los 6-9 meses de ed

¢Existe una politica nacional para la alimentacion/ lactancia materna de lactantes y
nifios(as) pequefios(as) que proteja, promueva y apoye la alimentacién éptima de
lactantes y nifios(as) pequefios(as) y que dicha politica sea apoyada por un
programa del gobierno? éExiste un mecanismo que coordine un comité y
coordinador(a) nacionales similares para la alimentacién de lactantes y nifios(as)
pequefios(as)?

7A) ¢Qué porcentaje de hospitales y maternidades que ofrecen servicios de
maternidad han sido designados “Amigables con la Nifiez” con base en criterios
globales o nacionales?

7B) éQué son los aportes de capacitacion especializada y la sostenibilidad de la IHAN?
7C) éCudl es la calidad del programa de implementacion de la IHAN?

¢Estan vigentes e implementados el Cédigo Internacional para la Comercializacion
de Sucedéneos de Leche Materna y posteriores resoluciones de la AMS? ¢Se han
tomado nuevas acciones para hacer efectivas las disposiciones del Codigo?

éExiste legislacion u otras medidas (politicas, reglamentos, practicas) que cumplen
con o van mas alla de los estandares de la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT) para la proteccién y apoyo de la lactancia materna para madres, incluyendo
aquellas madres trabajadoras del sector informal?

¢Reciben los(las) cuidadores(as) que trabajan en estos sistemas la capacitacion
especializada necesaria, y respalda su curriculo de formacién en el servicio la
alimentacién éptima de lactantes y nifios(as) pequefios(as); apoyan estos servicios
las practicas amigables de parto para las mujeres y la lactancia materna; apoyan las
politicas de los servicios de atencion ensalud a madres y nifios(as), y se ha
establecido la responsabilidad con el Cédigo por parte de los(las) trabajadores(as) en
salud?

¢Existen sistemas de apoyo materno y de asistencia social comunitaria para proteger,
promover y apoyar una éptima alimentacion de lactantes y nifios(as) pequefios(as)?

éSe estan implementando estrategias integrales de Informacién, Educaciéon y Comunicacion
(IEC) para mejorar la alimentacion de lactantes y nifios(as) pequefios(as) (lactancia materna

y alimentacién complementaria)?

¢Hay establecidos politicas y programas que garanticen que las madres VIH positivas estén
informadas sobre los riesgos y beneficios de las distintas opciones de alimentacion infantil

y cuenten con el apoyo necesario para llevar a cabo su decision de alimentacién infantil?

¢Hay establecidos politicas y programas apropiados que garanticen que las madres,
lactantes y nifios(as) recibirdn proteccion y apoyo adecuados para una alimentacion

apropiada durante emergencias?

¢Se monitorean y evaltan los datos recogidos en forma rutinaria y se usan éstos para
mejorar las practicas de ali On de lactantes y nifios(as) pequefios(as)?

La WBTi es un sistema de Seguimiento, Evaluacién y Monitoreo para la
implementacion de la Estrategia Mundial para la Alimentacidon del
Lactante y Nifio Pequefio/OMS. Utiliza un conjunto de herramientas y la
Web. Se propone fortalecer y fomentar la accion en favor de la lactancia
materna a nivel mundial. La WBTi identifica claramente los aciertos y los
vacios para apoyar a los gobiernos, donantes, bilaterales y agencias de la
ONU a comprometer recursos donde mas se necesitan. Ayuda al movi-
miento pro lactancia materna, particularmente IBFAN y WABA, para que
junto con sus aliados definan las areas de abogacia y accién y para que
puedan enfocar sus esfuerzos adecuadamente. Refuerza el desarrollo y
la direccion eficaz de las estrategias, y permite su evaluacién y monito-
reo periddico.

Este instrumento parte del esfuerzo de OMS y de BPNI-IBFAN Asia y esta
coordinado para América Latina y Caribe por IBFAN LAC — CEFEMINA
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No existe oficialmente una politica de lactancia y alimentacién de nifios/as pequefos/as en consonancia con la Estrategia Mundial.
La Comisién Nacional de Lactancia Materna no cuenta con un presupuesto para el desarrollo de su plan anual.

Existe una débil articulacion entre las redes de servicios de salud y las diferentes instancias de lactancia y nutricion.

El Programa Nacional no cuenta con un sistema de vigilancia en el sector salud que permita tomar decisiones entre los periodos de
encuesta cada 5 anos.

Los Agentes de Salud del Primer Nivel de Atencion en el &mbito de la Unidades de Atencién Primaria (UNAP) no se capacitan para
adquirir habilidades respecto al apoyo y fomento de la lactancia a nivel comunitario y familiar.

Falta de apoyo a las madres en establecimientos de salud y en el &mbito comunitario.

No existe un Sistema de Monitoreo estandar de la Iniciativa Hospital Amigo de la Nifiez (IHAN), aunque se hace monitoreo casual o
incidental.

Se carece de un sistema de informacion que permita la toma de decisiones y la gestion del programa nacional.

Algunos Vacios:

Recomendaciones:

* Contar con una Politica Nacional de Lactancia Materna, amparada en las Leyes: General de Salud (42-01) y de Fomento y Apoyo a la
¢ Lactancia Materna (8-95) se haga la declaracion de la politica de lactancia y se adopten los mecanismos para el financiamiento y
seguimiento del Plan Nacional de Lactancia.
e Ley 8-95 Reglamento 31- 96. Art. 6 (a).
® Adopcion de una politica conjunta de lactancia y alimentacion complementaria.
Fortalecer la Iniciativa Hospital Amigo de la Nifiez y de las madres (IHAN), en los establecimientos de salud con atencién de
maternidad, mediante la capacitacion con un minimo de 20 horas.
Incrementar el nimero de hospitales certificados con la IHAN.
Coordinar con las redes regionales de servicios de salud para la incorporacién de la IHAN en los servicios de maternidad.
Proteger, promover y apoyar las practicas de una adecuada alimentacion de lactantes y ninos/as pequefos/as en situaciones
excepcionalmente dificiles.
Son necesarias iniciativas a fin de que los organismos que acttian en los momentos de desastres y emergencias dispongan de
recursos para garantizar la seguridad alimentaria incluyendo la lactancia materna. Estas instituciones (Defensa Civil, Cruz Roja, ONGs,
etc.) deben ser lo adecuada y suficientemente capacitadas para elevar su nivel de respuesta durante los momentos de emergencias.
Desarrollar una estrategia de Informacion, Educacion y Comunicacion.
Velar para que las campanias de prevencion del VIH no menoscaben la Lactancia Materna.
Desarrollar un Sistema de Apoyo Comunitario basado en la estructura del primer Nivel de Atencién del Sistema dominicano
de Salud.
Crear un sistema de Monitoreo y Evaluacién sobre la alimentacién del lactante y el nifno/a pequeno/a incorporando al Sistema de
Informacion de la Secretaria de Estado de Salud Publica y Asistencia Social.

La Convencion sobre los Derechos del Nifo y la Nifia adoptada por la Naciones Unidas es una obligacion legal de los gobiernos y en su articulo 24 dice que
deben tomar medidas apropiadas para disminuir la mortalidad infantil. También es explicita sobre los deberes de la sociedad y sobre el derecho de las familias
y niflez de tener acceso a la educacion y apoyo para tener conocimientos basicos sobre la salud y nutricién infantil y “las ventajas de la lactancia materna.

También otros instrumentos internacionales declaran la obligacién de garantizar el derecho de las mtadres a recibir apoyo para poder amamantar
exitosamente, tanto en la legislacion laboral como en la social. Asi mismo, se deben tener estrategias de apoyo con enfoque de género que se traduzcan en
eficaces politicas, programas y practicas que faciliten la lactancia materna.

La herramienta WBTi esta siendo desarrollada como parte integral del proyecto “Iniciativa Mundial de Lactancia Materna para la Supervivencia Infantil” (GBICs),
en alianza con la Agencia Noruega de Cooperacidn al Desarrollo - NORAD y su programa ‘Campaiia Mundial para los Objetivos de Desarrollo del Milenio en Salud'
Cuenta también con el apoyo de la cooperacion sueca - SIDA.
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