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República Dominicana inicia  la aplicación de WBTi en el año 2008 y desde 
entonces  los datos recopilados en las tres mediciones han sido  fuente  de 
información, referencia y guía para elaborar planes de acciones relacionados 
con los temas de maternidad, lactancia y alimentación infantil, así como  para  
identificar y evidenciar la participación de diferentes grupos y sectores del 
ámbito nacional que necesitan ser involucrados y/o motivados  en los procesos 
que generan cambios en los indicadores de la Estrategia Mundial de 
Alimentación de Lactantes y niños Pequeños, medidos por  la WBTi. 
 
Entre la primera aplicación del año 2008 y la segunda en el 2012  se observó 
una significativa elevación de la tendencia, pues de una  puntuación inicial  de 
58.5/150,  la misma se elevó  a  82/150 puntos, situación que no fue observada 
en la más reciente aplicación del WBTi  2016, en que  se nota una 
desaceleración de la elevación  de la tendencia de la lactancia, pues la 
puntuación solo se aumentó   5 puntos ( 87/150), razón por lo que  miembros 
de IBFAN RD, con la asesoría y apoyo de IBFAN regional,  unimos nuestro 
esfuerzos a la Comisión Nacional de Lactancia Materna para  realizar un 
proceso de difusión de los resultados obtenidos y  sensibilización a  diferentes 
actores nacionales que puedan incidir en el cambio de las políticas y 
programas de alimentación infantil y lactancia materna y en el empoderamiento 
de las madres lactantes. 
 
Objetivos: 
 
Dar seguimiento a los progresos para el fortalecimiento de las acciones de 
protección, promoción y apoyo a la lactancia materna y al mejoramiento de las 
intervenciones de ALNP. 
 
Realizar un LLAMADO A LA ACCIÓN que involucre a los principales actores 
nacionales, basado en la evaluación del progreso de las políticas y programas 
de alimentación infantil a nivel del país de acuerdo a los indicadores de la 
Estrategia Mundial para la Alimentación del Lactante y de Niño/a Pequeño/a de 
la Organización Mundial de la Salud – OMS/UNICEF.



 
 

Dar a conocer ampliamente el LLAMADO A LA ACCIÓN y los principales 
resultados de la evaluación WBTi como aporte al país y para el logro de los 
cambios necesarios en las políticas y programas de alimentación infantil. 
 
 
METODOLOGIA: 
 
En la más reciente WBTI, año 2016, al igual que en las anteriores el proceso de 
ejecución fue participativo, socializamos la metodología  con  miembros de 
IBFAN y  de las instituciones que forman parte  de  la Comisión de Lactancia 
Materna, involucramos a  técnicos de algunas instituciones  para la recolección 
de datos y otras instituciones  sirvieron como fuente para  obtener  los insumos 
necesarios para la medición, todo esto procurando la participación de los 
principales actores nacionales que de una u otra manera inciden en las 
políticas y programas de alimentación infantil y maternidad.  

 
En este primer momento fueron conformados 3 equipos para la recolección y 
análisis de datos, los mismos realizaron visitas a las instituciones que 
potencialmente inciden en los indicadores a medir y allí realizaron entrevistas a 
técnicos y gerentes que trabajan con estos indicadores; también sirvieron para 
la validación de los datos  de las diferentes fuentes bibliográficas, estadísticas y 
páginas web. (Anexos 1, 2, 3) 
 



 
 

 
Luego de la recolección  de datos, un equipo más reducido de técnicos, lo 
cuantificaron y cualificaron, según las directrices de la herramienta WBTi, para 
posteriormente  analizar las informaciones  y   formular las recomendaciones, 
insumos estos que fueron remitidos a la  oficina de coordinación  regional de 
IBFAN  para América Latina  y el Caribe -IBFAN LAC- para su posterior 
resumen, elaboración de informe regional y de hoja informativa con los 
resultados y recomendaciones. 
 
Terminada esta primera etapa, iniciamos un proceso de identificar los 
principales actores nacionales a los que presentamos los resultados y 
recomendaciones de la evaluación con la WBTI, destacando los indicadores  
de políticas y programas con menor puntuación, marcados en amarillos y rojos.  
 
En cada escenario en que fueron  presentados los resultados,  escuchamos las 
observaciones, recomendaciones  y propuestas de acciones a desarrollar de 
los participantes, muchas de las cuales fueron consideradas en el informe final.  
 

I. Los encuentros de socialización de la WBTi  realizados 
fueron: 

 
1.  Con  los Miembros de la Comisión Nacional de Lactancia, en el marco 

de la elaboración del Plan Estratégico de Lactancia Materna  2017-2020, 
los resultados de la WBTi fueron insumos importantes a considerar por 
los equipos para trabajar cada línea estratégica del Plan, en total 30 
participantes, representando a 16 departamentos e  instituciones 
estatales, de la sociedad civil, gremiales, sindicales, entre otras.  
Este esfuerzo fue posible por la colaboración de la Dirección General de 
Programas Especiales de la Presidencia  (DIGEPEP), la Liga Municipal  
y con él se logró el objetivo propuesto. (Anexo 4) 

 
 

2. Equipo técnico de alta gerencia del viceministerio de Salud colectiva, del 
Ministerio de Salud Pública, fue sensibilizado sobre la importancia de 
fortalecer la estrategia ALNP, entre los participantes  citamos a la 
viceministra Dra. Mercedes Rodríguez, Dr. Juan Carlos De Jesús, 
encargado de la División de Salud Materno Infantil y Adolescentes, Dr. 
José Mordan, encargado  de la Dirección de Salud de la Familia. 
(Anexo 5) 

 
 
 



 
 

3.Equipo de gerentes de la Superintendencia de Salud y Riesgo Laboral –
SISALRIL- , Comisión Nacional de Lactancia,  Organización Panamericana de 
la Salud –OPS-, Ministerio de la Mujer, Organizaciones Sindicales de Mujeres 
Trabajadoras, Sociedad Dominicana de Pediatría, UNICEF e IBFAN  entre 
otros, se reúnen a los fines de elaborar una estrategia conjunta para la 
Promoción de la Lactancia Materna que contribuya a mejorar la salud de las 
madres y reducir la morbilidad y mortalidad materna e infantil. Como manera de 
sensibilizar y dar a conocer la Situación de la Lactancia en el País, se 
presentan los resultados de la WBTi 2016 y para identificar la fuente  
económica a utilizar para dicha estrategia de promoción, se realiza una 
presentación de Subsidios de la Seguridad Social  Administrados  por la  
SISALRIL.(Anexo 6). 

 

Finalizado el proceso de socialización de resultados, 
recomendaciones y acciones a desarrollar se culminó  con un dialogo 
entre miembros de IBFAN, organizaciones y profesionales  amigos 
para redefinir las recomendaciones realizadas en el 2016, esto 
basado  en los cambios que ha presentado el Sistema Nacional de 



 
 

Salud (SNS) del país  durante el año 2017, con las recomendaciones 
revisadas y ampliadas fueron elaborado  el  LLAMADO A LA 
ACCIÓN

 
Continuamos el proceso de abogacía, ahora con los medios masivos 
de comunicación y periodistas amigos de IBFAN, para dar a conocer a 
la opinión pública,  el Llamado a la Acción.  

 
A. En esta parte logramos que 7  medios de comunicación, 

incluyendo prensa de cobertura  nacional y otras a nivel de 
las provincias del país publicaran el Llamado. 

 

1.
 

B. En la  difusión del Llamado a la Acción también  utilizamos 
las redes sociales de miembros y amigos de IBFAN y grupos 
de madres lactantes, a los que motivamos para que a su vez 
reenviaran los link a sus contactos (familiares, amigos, 
grupos de trabajo, etc.). 
 
Cabe resaltar la participación y apoyo de la Liga de la Leche 
y Prolactarrd organizaciones que  dan apoyo directo a 



 
 

madres embarazadas y lactantes, utilizando entre otros 
medios grupos de WhatsApp (Ws), twitter y Facebook (FB) 
La liga de la Leche, reenvió la información a sus 49 
promotoras, agrupadas en el chat “Apoyo a Promotoras”, las 
cuales a su vez tienen  entre uno y cuatro grupos de 
WhatsApp, Facebook, etc. 
Por su parte Prolactarrd tiene 26 grupos de WS, que agrupan 
a más de 2000 usuarias. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Anexo 1   

Invitación a miembros CNLM, presentación de Propuesta para Aplicar WBTI 
2016. 

 

   
 
 



 
 

ANEXOS 2, 3. 
 
 

 
 
 
 
 

 



 
 

                                                
          ANEXO 4                             Socialización de la WBTI 2016 
 

 

          

•       Registro de participantes 

•       Palabras de apertura 

•       Dinámica de presentación 

•       Presentación de los logros alcanzados “Plan Estratégico 
2013/2016*** 

•        Presentación los resultados  del estado de la ¨Estrategia 
Mundial sobre el Lactante y Niño pequeño en República 
Dominicana - WBTI 2016-

•       Metodología 

•       Plenaria 

•       Formación de comisiones de trabajo para elaboración  del 
plan 

•       Clausura 

 

 



 
 

ANEXO 5        SOCIALIZACION WBTI 2016 

 

              Lista de Participantes  PLAN 

 

 



 
 

 
ANEXO 6         SOCIALIZACION WBTI 2016 

               
 
           SUPERINTENDENCIA DE SALUD Y RIESGO LABORAL-SISALRIL- 

“Año del Desarrollo Agroforestal" 
 

TEMA: Promoción de la Lactancia Materna 

 
Fecha: miércoles 08 de febrero 2017   Hora: 09:30AM  

 
 

 
 
 
 

NOMBRE INSTITUCIO
N POSICION CORREO 

ELECTRÓNICO TELEFONO 

Dr. Pedro Luis 
Castellanos 

SISALRIL Superintend
ente 

p.castellanos@sisalril.
gob.do  

809-227-0714 

Lic. Fausto A. Pérez 
Espinosa 

Sisalril Director f.perez@sisalril.gob.d
o 

809-399-9262 

Dra. Clavel Sanchez MSP-CNLM Coordinador
a 

clavelsanchez@gmail.
com 

809-258-5633 

Dra. Alma Fabiola 
Morales 

OPS/OMS Representan
te 

moraleaf@psho.org 809-723-7399 

Sarah Menéndez UNICEF Oficial de 
Supervivenci
a 

smenendez@unicef.or
g 

809-604-7503 

Dr. Luis Lara Roa IBFAN  Coordinador 
Santo 
Domingo 

luislara@gmail.com 829-221-6622 

Maria Pérez CASD Ministerio de 
la Mujer 

Mariajsps3@hotmail.c
om 

809-2246313 

Maria del Carmen 
Martinez 

CNLM Abogada Mariamartinez37@hot
mail.com 

829-855-6744 

Ivette Milander SISALRIL Directora GH i.milander@sisalril.gob
.do 

809-227-4050 

Rufina Fernandez SISALRIL Gerente de 
Servicios 

r.fernandez@sisalril.g
ob.do 

809-227-4050 

Very Candelario SISALRIL Directora de 
Comunicacio
nes 

p.candelario@sisalril.g
ob.do  

809-227-4050 

Eulogia Familia CNUS Vicepreside
nta 

eulogiafamilia@hotmai
l.com 

809-453-9050 

Briyitte De Hulsres OPS/OMS  dehulsresb@paho.org 809-723-2870 



 
 

ANEXO 7 
 
                  “Actualización de Resultados para el Llamado a la Acción” 
. 

 
                         INVITACION 
 
 

             Red Internacional de Grupos Pro Alimentación Infantil 
                                                   Ibfan.rd@hotmail.com. 
 
Señora 
Beatriz Atek 
Sus manos. 
 
 
Distinguida Sra. Atek: 
 
 
Luego de  saludarle  cordialmente, nos dirigimos a usted para invitarle a participar en el 
encuentro que realizaremos con miembros y amigos de la Red de Grupos Pro alimentación 
Infantil -IBFAN  República Dominicana, en el cual queremos compartir los resultados de la 
aplicación en el país de la herramienta WBTI, la cual mide la tendencia  de la lactancia 
materna, evaluando   15 indicadores.  Al mismo tiempo socializaremos y actualizaremos  las 
recomendaciones y el  llamado a la acción  que contribuyan a mejorar o llenar los vacios en las 
políticas y programas de la Estrategia Mundial de Alimentación del Lactante y Niño 
Pequeño –ALNP-  , el encuentro tendrá lugar en: 
 
Día: jueves 23 de noviembre del 2017. 
Hora: 11:00 am a 2:00Pm 
Lugar: Los Trigales, calle Olof Palme esq. Cul de sac #3, San Gerónimo, Sto. Dgo. 
 
Con la más alta consideración, le saludamos  agradeciendo su apoyo y compromiso por 
mejorar la salud y nutrición de nuestra población, en especial de nuestros niños y niñas. 
 
Le saluda, 
 
Yndira Morales. 
Coordinadora 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

ANEXO 8        Actualización de Resultados para el Llamado a la Acción” 
  

  Red de Grupos Pro Alimentación Infantil IBFAN RD 
 

Encuentro llamado a la Acción. 
23 noviembre 2017. 

INVITADOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       



 
 

Anexo 9   Actualización de Resultados para el Llamado a la Acción” 
 
                              

                                                Agenda 
 
 
 

Red Internacional de Grupos Pro Alimentación Infantil 
Ibfan.rd@hotmail.com 
 
 
 

2016 
 

Día: jueves 23 de noviembre del 2017. 
Hora: 11:00 am a 1:00Pm 
Lugar: Los Trigales. 

 
AGENDA 

 Recepción de participantes. 
 

 Palabras de Bienvenida. 
 

 Metodología de Construcción de las Recomendaciones y Llamado a 
la Acción. 
 

 Presentación de Resultados WBTI 2016. 
 

 Construcción de Recomendaciones y Acciones a Seguir. 
 

 Almuerzo. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

ANEXO 10            “Actualización de Resultados para el Llamado a la Acción”  
 
 
                                         
 
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
ANEXO 11          Actualización de Resultados para el Llamado a la Acción” 

 
 
  LLAMADO A LA ACCION  
 

Por considerar que la lactancia materna es una necesidad nacional ,  miembros 
del cap i´tulo dominicano de la Red Internacional de Grupos Pro 
Alimentacio´n  Infantil  IBFAN, por sus siglas en ingle´s  hicieron un llamado 
a todos los sectores involucrados en la salud, nutricio´n de lactantes y nin˜os a 
aunar esfuerzos ,  recursos  y voluntades para garantizar el  derecho de las 
madres de alimentar a sus hijos en todos los espacios y libres de la presio´n del 
comercio .  

La doctora Yndira Morales ,  coordinadora del cap i´tulo dominicano de IBFAN, 
explico´  que ese l lamado lo hacen de conjunto con organizaciones nacionales ,  
internacionales y profesionales de la salud, del derecho, de la comunicacio´n, 
entre otras a´reas ,  comprometidos con el tema. 

Indico´  que las entidades se mostraron a favor de que la proteccio´n, promocio´n 
y apoyo de la lactancia materna y alimentacio´n o´ptima de nin˜os y nin˜as debe 
ser reconocida como un asunto de derechos humanos, y que necesita ser 
fortalecido en las pol i´ticas pu´blicas y programas relacionados con el tema. 

 Para determinar la tendencia de la lactancia materna, se midieron 
15 indicadores de la Estrategia Mundial para la Alimentacio´n del Lactante y 
de Nin˜o/a Pequen˜o/a de la Organizacio´n Mundial de la Salud OMS   y la 
UNICEF,  con los instrumentos desarrollados por IBFAN para tal fin, 
encontra´ndose vac i´os y debilidades en su aplicacio´n y seguimiento en la 
mayor i´a de los indicadores ,  destacan en un documento enviado a los medios 
de prensa. 

De igual manera, se mostraron a favor de defender el  derecho de todos los 
nin˜os y nin˜as  a una alimentacio´n sana que les garantice un desarrollo 
o´ptimo para una vida adulta con riesgos reducidos de obesidad, diabetes ,  asma 
bronquial ,  hiperlipidemia, etc .  



 
 

Es por esto que la Red de Grupos Pro Alimentacio´n Infantil  une sus voces y 
esfuerzos para demandar que se inviertan los recursos que refle jen 
expl i´citamente que la lactancia materna es una prioridad nacional ,  como lo 
declara la Ley 8-95, procurando que todas las instituciones involucradas en la 
promocio´n y apoyo de la lactancia materna no tengan conflictos de intere´s ,  y 
dispongan de los recursos econo´micos ,  log i´sticos y capital humano necesarios 
para lograr los objetivos esperados ,  advierten. 

Entre las acciones identificadas como prioritarias esta´n: disen˜o e 
implementacio´n de una estrategia de comunicacio´n que l legue a la poblacio´n y 
la ayude a tomar decisiones informadas en torno a la alimentacio´n de sus 
hijos menores de tres an˜os .  

De igual manera, mayor difusio´n de los derechos de maternidad y lactancia de 
las madres trabajadoras,  e instalacio´n de salas amigas en espacios laborales 
que contribuyan con la alimentacio´n con leche materna de nin˜os y nin˜as. 

Tambie´n, fomento, apoyo y monitoreo de la Iniciativa de Hospitales Amigos 
del Nin˜o, en centros pu´blicos y privados;  participacio´n activa de las 
autoridades del Ministerio de Salud, e l  Poder Judicial ,  ProConsumidor, para 
hacer cumplir  la Ley 8-95 y sus sanciones en los servicios de salud y 
el  comercio nacional .  

La Red Mundial de Grupos Pro Alimentacio´n Infantil  consiste en grupos y 
personas que defienden los intereses pu´blicos en todo el  mundo, que luchan por 
los derechos de la nin˜ez y de las mujeres ,  as i´  como por reducir la morbilidad y 
mortalidad infantil  y juvenil .  Fue fundada el 12 de octubre de 1979 despue´s 
de una reunio´n de consenso sobre alimentacio´n infantil .  

 

Santo Domingo, Repu´blica Dominicana 

 
 

 
 
 
 



 
 

 
 
 

ANEXO 12              “Difusión del Llamado en Redes Sociales” 
 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

 


